,Uund dann kiffen alle!?!“

Chancen und Herausforderungen einer potentiellen
Cannabisregulierung flir Suchthilfe und Pravention

Benjamin Lohner| mudra Drogenhilfe Niirnberg
6. Rosenheimer Suchthilfetag, 16.11.22
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UM WAS WIRD ES NICHT GEHEN?
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UM WAS WIRD ES AUCH NICHT GEHEN?




UM WAS WIRD ES GEHEN

Chancen und Herausforderungen einer
kontrollierten Abgabe von Cannabis fir die
Praxis der ambulanten Beratung /
Frihintervention und Pravention

UNIVERSELL

FORDERUNG PSYCHISCHER GESUNDHEIT

FINDER, 2021
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CANNABISKONSUM ALS KOMPLEXES SOZIALES

PHANOMEN VERSTEHEN
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WIRKUNGEN UND RISIKEN DES CANNABISKONSUMS

HOCH, FRIEMEL & SCHNEIDER (2018)
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integrativer Cannabiskonsum

riskanter Cannabiskonsum




RISIKO- UND SCHUTZFAKTOREN

PERSONLICHE EIGENSCHAFTEN

EIGENSCHAFTEN DER SUBSTANZ




BERATUNG UND PRAVENTION UND

FRUHINTERVENTION GESUNDHEITSFORDERUNG
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GOOD NEWS - WIR WISSEN WAS FUNKTIONIERT

zieloffene Haltung

Motivierende Gesprachsfiihrung (Ml)

evidenzbasierte Interventionen
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GOOD NEWS - WIR WISSEN WAS FUNKTIONIERT

ae h - L] h d I
Friihintervention / Beratung Behandlung

Programm i

Erela Cg.l.‘ pi azasass MDFT

® ! P

Zielgruppe 14-21 Jahre 14-21 Jahre 15-30 Jahrige 15-30 Jahrige 18-30 Jahre 13-18 Jahrige

Erstauffillige Junge Cannabiskonsumenten in | Cannabismissbraucher/ Jugendliche und Erwachsene Cannabisabhdngige Jugendliche mit

Drogenkonsumenten verschiedenen Hilfesystemen -abhangige Cannabismissbraucher Cannabisstorungen und Eltern

/abhdngige
0 25,6 Jahre O 26,2 Jahre

@ 17,7 Jahre @ 18,6 Jahre O 24 Jahre 2 ’ 16,2 Jahre
programm_ Information Psychoedukation Selbstregulation Online —Beratungsprogramm Einzelpsychotherapie Multidimensionale
Miercnale Motivierende Riickfallpravention Motivierende Gesprachsfiihrung | Motivierende Gesprichsfithrung | Kognitive-behaviorale Therapie. | Familientherapie

Gesprachsfiihrung Motivierende Gesprichsfilhrung | Losungsorientierte Lésungsorientierte Problemlésetraining Flexible Settings

1 In-Take-Gesprach 8 Gruppensitzungen Kurzzeittherapie Kurzzeittherapie Einzelsetting 4-9 Monate

1. Gruppensitzung 4-8 Wochen Tagebuch 50 -Tageprogramm 10 Sitzungen 2.4 Kontakte wéchentlich

8Std. in 1-2 Tagen 10 Wochen Einstiegs- und Abschlusschat

5 Einzelberatungen
1 Gruppensitzung

Evaluation Gorgen, Hartmann & Oliva, Weymann, Baldus, Miranda et Tossmann & Kasten, 2010 Tossmann, Jonas, Tensil Lang & Hoch, Zimmermann, Henker et Tossmann, Jonas, Rigter &

2003 al., 2010 Striiber, 2011 al., 2007 Gantner, 2012

GANTNER &
TOSSMANN, 2022



BAD NEWS - WIR WISSEN WAS (NOCH) NICHT

FUNKTIONIERT

Friihintervention / Beratung

Programm

Behandlung

Frei s chNbP' R MDEFT
® ! P
Zielgru ppe 14-21 Jahre 14-21 Jahre 15-30 Jahrige 15-30 Jahrige 18-30 Jahre 13-18 Jahrige
Erstauffillige Junge Cannabiskonsumenten in | Cannabismissbraucher/ Jugendliche und Erwachsene Cannabisabhidngige Jugendliche mit
Drogenkonsumenten verschiedenen Hilfesystemen -abhangige Cannabismissbraucher Cannabisstorungen und Eltern
/abhéngige
0 25,6 Jahre O 26,2 Jahre
@ 17,7 Jahre @ 18,6 Jahre O 24 Jahre 2 ’ 16,2 Jahre
programm_ Information Psychoedukation Selbstregulation Online —Beratungsprogramm Einzelpsychotherapie Multidimensionale
Miercnale Motivierende Riickfallpravention Motivierende Gesprachsfiihrung | Motivierende Gesprichsfithrung | Kognitive-behaviorale Therapie. | Familientherapie
Gesprachsfiihrung Motivierende Gesprichsfilhrung | Losungsorientierte Lésungsorientierte Problemlésetraining Flexible Settings
1 In-Take-Gesprach 8 Gruppensitzungen Kurzzeittherapie Kurzzeittherapie Einzelsetting 4-9 Monate
1. Gruppensitzung 4-8 Wochen Tagebuch 50 -Tageprogramm 10 Sitzungen 2.4 Kontakte wéchentlich
8Std. in 1-2 Tagen 10 Wochen Einstiegs- und Abschlusschat
5 Einzelberatungen
1 Gruppensitzung
Evaluation Gorgen, Hartmann & Oliva, Weymann, Baldus, Miranda et Tossmann & Kasten, 2010 Tossmann, Jonas, Tensil Lang & Hoch, Zimmermann, Henker et Tossmann, Jonas, Rigter &

2003

al,, 2010

Striiber, 2011

al,, 2007

Gantner, 2012

GANTNER &
TOSSMANN, 2022



HERAUSFORDERUNG |: ZUGANGE WEITERDENKEN
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,DAS SILBERTABLETT” DER STRAFVERFOLGUNG




ERSTKONTAKT IM PFLICHTKONTEXT

Einfluss der Cannabisregulierung auf
Beratungs- und Behandlungsnachfrage
noch unklar (Hall & Lynskey, 2020)

Pflichtzuweisungen iiber Justiz (U18)

werden wegfallen

Pflichtzuweisungsmodalitaten fiir U18
sind noch unklar smg, 2022)




PFLICHTKONTEXTE IM ECKPUNKTEPAPIER

der g zur Einfu 1g einer kontrollierten
Abgabe von anEr u

Die it i haben im Koaliti trag 2021 die Einfdhrung einer kontrollierten Ab-
gabe von Cannabis an Erwach w in lizenzierten | i t
Deadurch soll die Qualitat k t, die Weiterg: ig b t tund der
lugendschutz sowie i fiir Konse i und K b oglich ge-
wiahrleistet werden, Eine Evaluierung des Gesetzes auf gesellschaftliche Auswirkungen soll nach vier
séhren erfolgen,

Nach einem intensiven Austausch mit Expertinnen und Experten sowie Interessengruppen im Reh-
men eines 1 Ki i unter der Leitung des Sucht- und Drogenbeauf-
tragten der Bundesregierung hat die Bundesregierung die folgenden Eckpunkte vereinbart, die al:

» Eine geeignete Beho6rde wie z.B. das Jugendamt s S kSt

einen Ubarblick Gber die geplanten Inhalte:

kann Minderjahrige bei Besitz zu einer Teilnahme an D ————

zu einem ten und i far innen und Kc -

H F o h' t t. d ten sowie zur Eingi des S i Bei der L q des
e I n e m r u I n e rve n I o n S O e r vorhabens berlcksichtigt die ierung dessen vdlker- und europarechtlichen Rahmen. Sie
wird dazu ua. baziiglich der den vlker i eina Interpretationserkla-

rung abgeben und den Gesetzentwurf im Rahmen einar Notifizi bei der EU-K ission vor-

i i (BMG, 2022, 55) legen Das Vorhaben kann dabel flankiert werden durch einen Einsatz Deutschiands far einzelne
Praventionsprogramm verpflichten”

Ancarungen/Aktualisierungen auf EU- und Volkerrechisebene

Cannabis und Tetrahydrocannabinol [THC) werden kiinftig rechtiich nicht mehr als Betubungs-
mittel ai i izi vabis und warden andig aus dem

A ich des Betd i und die
gen in einam g ten Gesetz festgaleg

Die Produktion, dle Lieferung und der Vertrieb von Genusscannabis werden innerhalb eines lizen-
zlerten und h kont ) 0 ). Der Erwerb und der Besitz bis zu elner

Hachstmenga von 20 bis 30 Gramm 1abis 2um Ei im privaten und &ffentli-
; privater wird in beg| Umfang erlaubt.

chen Raum werden strafirei erl
Mit Inkrafttreten der geplanten Neuregelung sollen laufende Ermittlungs- und Strafverfahren zu
dann nicht mehr strafbaren Handlungen beendet werden.
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riskanter Cannabiskonsum




PFLICHTKONTEXTE WEITERDENKEN

Pflichtzugange passgenauer gestalten

Potenziale und Risiken von
Pflichtkontexten reflektieren (und weiter
erforschen)

Pflichtkontexte differenzierter gestalten




RIKO — PFLICHTDROGENBERATUNG & GAMIFICATION




PFLICHT IST NICHT GLEICH PFLICHT

,» Aullerdem werden die zielgruppenspezifischen
Beratungs- und Behandlungsangebote, insbesondere

fir jugendliche Cannabis-Konsumierende unter
Einbezug der Erziehungsberechtigten fortentwickelt
und ausgebaut.” (smg, 2022, 5.9)

der B i g zur Einfll g einer kontrollierten
Abgabe von anEr 2u
Die Koalitior i haben im Koaliti trag 2021 die Einfihrung einer kontrollierten Ab-
gabe von Cannabis an Er w in lizenzierten haft inbart
Dedurch soll die Qualitat iert, die Wei ig verhindert und der
lugendschutz sowie G dheitsschutz flir Konst i und Ki by oglich ge-

istet werden, Eine Evaluierung des Gesetzes auf gesellschaftliche Auswirkungen soll nach vier
sahren erfolgen,

Nach einem intensiven Austausch mit Expertinnen und Experten sowie Interessengruppen im Reh-

men eines unter der Leitung des Sucht- und Drogenbeauf-
tragten der Bur ing hat die Bl gierung die folgenden Eckp i , die als
Grundlage fiir die Erarbeitung gesetalicher Regelungen zur Einflhrung einer kontrollierten Abgabe
von Cannabis an Er 2u Ger ken dienen. Die nachf Z fassung gibt

einen Ubarblick Gber die geplanten Inhaite:

Die Einfihrung einer ierten Abgabe von an Erwachsene verfolgt das Ziel.
zu einem ten und i far i und
ten sowie zur Eind) des Sct i Bei der L g des

Geksichtigt die ierung dessen valker- und europarechtlichen Rahmen. Sie
wird dazu ua. bezliglich der vdlker i eina Interpretati la-
rung abgeben und den Gesetzentwurf im Rahmen einer Notifizi bei der EU-K ission vor-
legen Das Vorhaban kann dabel flankiert werden durch einen Einsatz Deutschlands for einzelne
Anderung gen auf EU- und Volker

Cannabis und Tetrahydrocannabinol [THC) werden kiinftig rechtiich nicht mehr als Betdubungs-
mittel i izi nabis und N f warden andig aus dem

ich de C i und die j i
ineinem g Gesetz festgaleg

Die Produktion, dle Listerung und der Vertriab von vabis werden inner ines lizen-
zierten und staatiich kontrolllerten Rahmens zugelassen, Der Erwerb und der Besitz bis zu elner
Hdchstmenga von 20 bis 30 Gramm 1abis 2um Eig im privaten und ffentli-
chen Raum werden straffrei ermaglicht; privater wird in beg! Umfang erlaubt.
Mit Inkrafttreten der gepianien Neuregelung sollen laufends Ermittlungs- und Strafverfahren zu
dann nicht mehr strafbaren Handiungen beendet werden.




SYSTEMISCH-FAMILIENORIENTIERTE ANGEBOTE

Konzeptionelle Basis Ml / T S e T ST
Multidimensionalen Familientherapie

(MDFT) FriDA

Das Beratungsmanual

Friihintervention bei Drogenmisshrauch
in der Adoleszenz

systemischer Einbezug der Eltern und
anderer Bezugspersonen in die beratende
Arbeit mit Minderjahrigen

Einzelgesprache (Jugendliche / Eltern) &
Familiengespréiche GANTNER& | o= Ein Projekt des Therapieladen e.V.

............
Srienesnt

TOSSMANN, 2022 .- <




MIT NEUEN ZUGANGEN EXPERIMENTIEREN

ich mal komm viel_

Ther wos weiche sus
dor Natur b Chemle:
crystalmeth / natur: hart

Irgend 50 ne Abklrzung
Ja das mein ich we halt die
e

darbich im voicechat such
fragen stelin oder nur hier
auf twitch

dachts erst das Ist 0 was flr
mich aber super Intrl

swischen Puffen und Kiffen
mehe the = meh thtlicher
und macht schneller
slchtig oder Ist das noch
viel komplizierter B




HERAUSFORDERUNG II: SCHNITTSTELLEN BEARBEITEN

mu|dra



WEG VOM “INSELDENKEN®

STATIONARE
JUGENDHILFE

SUCHT- UND
DROGEN-
HILFE

ABGABE- ERZIEHUNGS-
STELLEN BERATUNGS-
STELLEN

OFFENE
JUGENARBEIT
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WEG VOM “INSELDENKEN®

STATIONARE
JUGENDHILFE

SUCHT- UND
DROGEN-
HILFE

ABGABE- ERZIEHUNGS-
STELLEN BERATUNGS-
STELLEN

OFFENE
JUGENARBEIT
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VERBREITUNG VON SUBSTANZKONSUM

12-17jahrige (Vergleich Gesamtbevolkerung - stationare Jugendhilfe — 12 Monatspravalenz)

Alkohol Tabak Cannabis

80

70

60

50

40

30

20

10

W Gesamtbevdlkerung m stationdre Jugendhilfe

DROGENAFFINITATSSTUDIE 2020 / SCHU ET AL 2015
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UMGANG MIT SUBSTANZKONSUM IN DER JUGENDHILFE

Handlungsunsicherheit bei
Mitarbeiter:innen v.a. in Bezug auf illegalen
Substanzen

ambivalente Haltung gegentber
Substanzkonsum

selten systematische Integration
methodischer Ansatze




,BEFAHIGUNG" DER JUGENDHILFE

, Daneben werden (...) Fortbildungsangebote fiir

erwachsene Zielgruppen (...) Jugendhilfe, (Schul-)
Sozialarbeit, (...), etc.) ausgebaut..” (8mg, 2022, 5.9)

der B i g zur Einfll g einer kontrollierten
Abgabe von anEr 2u
Die Koalitior i haben im Koaliti trag 2021 die Einfihrung einer kontrollierten Ab-
gabe von Cannabis an Er w in lizenzierten haft inbart
Dedurch soll die Qualitat iert, die Wei ig verhindert und der
lugendschutz sowie G dheitsschutz flir Konst i und Ki by oglich ge-
wihrleistet werden, Eine Evaluierung des Gesetzes auf gesellschaftliche Auswirkungen soll nach vier

sahren erfolgen,

Nach einem intensiven Austausch mit Expertinnen und Experten sowie Interessengruppen im Reh-

men eines unter der Leitung des Sucht- und Drogenbeauf-
tragten der Bur ing hat die Bl gierung die folgenden Eckp i , die als
Grundlage fiir die Erarbeitung gesetalicher Regelungen zur Einflhrung einer kontrollierten Abgabe
von Cannabis an Er 2u Ger ken dienen. Die nachf Z fassung gibt

einen Ubarblick Gber die geplanten Inhaite:

Die Einfihrung einer ierten Abgabe von an Erwachsene verfolgt das Ziel.
zu einem ten und i far i und
ten sowie zur Eind) des Sct i Bei der L g des

Geksichtigt die ierung dessen valker- und europarechtlichen Rahmen. Sie
wird dazu ua. bezliglich der vdlker i eina Interpretati la-
rung abgeben und den Gesetzentwurf im Rahmen einer Notifizi bei der EU-K ission vor-
legen Das Vorhaban kann dabel flankiert werden durch einen Einsatz Deutschlands for einzelne
Anderung gen auf EU- und Volker

Cannabis und Tetrahydrocannabinol [THC) werden kiinftig rechtiich nicht mehr als Betdubungs-

mittel i izi nabis und N f warden andig aus dem

di C i und die j i
ineinem g Gesetz festgaleg

Die Produktion, dle Listerung und der Vertriab von vabis werden inner ines lizen-
zierten und staatiich kontrolllerten Rahmens zugelassen, Der Erwerb und der Besitz bis zu elner
Hdchstmenga von 20 bis 30 Gramm 1abis 2um Eig im privaten und ffentli-
chen Raum werden straffrei ermaglicht; privater wird in beg! Umfang erlaubt.
Mit Inkrafttreten der gepianien Neuregelung sollen laufends Ermittlungs- und Strafverfahren zu
dann nicht mehr strafbaren Handiungen beendet werden.




WEITERBILDUNGSKONZEPTE FUR DIE JUGENDHILFE

Einfihrung in die Grundlagen der Themen REBOUND
Drogenkonsum im Jugendalter, Gesund-
heitspadagogik und Suchtpravention. Suchtpravention und
Entwicklungsforderung

Entwicklung konzeptioneller Ideen (z.B.
Einrichtungsregeln, Umgang mit
RegelverstoRen)

Tools und Methoden fiir das Einzel- und
Gruppensetting

Setting Jugendhilfe




WEG VOM “INSELDENKEN®

STATIONARE
JUGENDHILFE

SUCHT- UND
DROGEN-
HILFE

ABGABE- ERZIEHUNGS-
STELLEN BERATUNGS-
STELLEN

OFFENE
JUGENARBEIT
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BERATUNG UND PRAVENTION UND

FRUHINTERVENTION GESUNDHEITSFORDERUNG
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GOOD NEWS - WIR WISSEN WAS FUNKTIONIERT

Europaischer
Qualitdtsstandard
zur Suchtprivention

European Drug Prevention Quality
Standards (EDPQS)

Ein Manual fiir Fachkrafte der Sucht-
préavention und Interessierte —
angepasst an thiiringer Gegebenheiten

. Thirnge Fchiies  Fachmarbund fdr
SUCHTPRAVENTION  Sutvivise ov
L

Brotherhood & Sumnall (2019)

KLINIKUM

LMU ...

ar woucosa | |

Gonabet e
L I [I—
et

Cannabisprdvention an Schulen —
Eine wi B
Sachbericht
Gefdrdent durch das ar

Fardersumme: 9.000 €
Projektiautznit: 01.12.2016 - 26.02.2017

Foecerkennzeichen: ZMVH.25160SM236

Or. Eva Hoch (Lofung]
Msc Pia Lauffer (Mitarbeitering
Mac Charlotie Wink (Misarbeltorin)
Prof. Dr. Oliver Pogarell (Mitarbeiter)

Kontakt:

Dr. Eva Hoch (Lettung|

Kink f0r Peychiatia und Paychothompio dor Ludwig-
N ¥ Mirchan,

NuBbaumsraBe 7

80335 Murchen

Takdon 040055382

Fax 0EN4400-5596G0

Ermail; Evan, Hoch @ med. unl-musnchen.de

Hoch et al (2017)
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communities that care

cic UMSETZUNG GRUNE LISTE PRAVENTION DOWNLDADS

Griine Liste Pravention —
die Empfehlungsliste evaluierter Praventionsprogramme

)<
[L1P[R]

LINKS KONTAKT

Bewertungskriterien {.pdf) ™
Rating Criteria, eng, (.pdf) ™

Programm vorschlagen
In Deutschland existiert elne Fille von Programmaen, die zum Zlel haben, der Gewalt, dar Programmsuche
i dem und anderen von Kindern und
Diese sind in Beraichen wie der Eitem- und Alle empfohlenen Programme
der bel Kindern und In der Neu
und der Schule oder im sozialen Umfeld der Im %
Vergieich llegen In Deutschland abar nur wenige hochwertige Evaluationsstudien vor, die zeigen, Programme auf der Schwelle
welche Programme tatsachlich wirksam sind. In Bearbeitung
Trotz dieses Defizites an kannen die in
Priiventionsprogramme nach der Gte Ihrer Wirkungs(iberprifung und ihrer Nach CTC-Kategorien
Konzeptqualttat unterschieden werden. Die vorliegende Datenbank "Grine Liste Pravention” bietet
auf der Basis nachvollziehbarer Kriterien ™ einen Uberblick Ober empfehlenswerte i
Praventionsansitze in den Bereichen Famille, Schule, Kinder/Jugendiiche und Nachbarschaft: Fi uche
Wielche Programme kénnen mit Aussicht auf Erfolg wo, wann und wie eingesetzt werden, um die | g

won Kindern und £ Y Auf welche Weise beugen diese
g er oder der von vor? Und
schlieBlich: Was weif man darilber, ob diese Programme funktionieren und zu welchen Ergebnissen
sie fahren?
Die "Grane Liste Prévention” will den Stand der von
maéglichst genau abbilden. Daher werden die empfohlenen Praventionspragramme noch einmal in
drel Stufen bazoglich des Nachwelses irer Wirksamkelt eingeteilt:

P87 Waters nfiomatioen b0 seidie

1 qut

Schnelisuche nach Risiko-
und Schutzfaktoren

Risikofaktoren

Schutzfskioren

Grine Liste Pravention (2022)



GOOD NEWS - WIR WISSEN WAS FUNKTIONIERT

Informieren Komp_etenz “Anstupsen”
entwickeln

| Uberzeugen —{  Trainieren —{ Einschranken
—] Bilden —  Befdhigen - Um"gebung
verandern
— Modelle zeigen —{ Anspornen
Burkhardt (2015)

TR



BAD NEWS

DAS DARWIN‘SCHE GESETZ DER PRAVENTION
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DAS DARWIN‘SCHE GESETZ DER PRAVENTION

,Es setzen sich nicht die wirksamsten
Interventionen durch, sondern die an die

strukturellen Bedingungen am besten
angepassten.‘ (frei nach Kiihn & Rosenbrock, 2009)




DAS ,DARWIN‘SCHE GESETZ‘ SCHLAGT AKTUELL ZU

tuberwiegend substanz- und
informationszentrierte ‘One-Shot’‘-
Interventionen

Fokussierung auf die Lebensphase
Adoleszenz und das Setting Schule

Durchfiihrung durch externe Fachkrafte




HERAUSFORDERUNG IlI: PRAVENTION UND

GESUNDHEITSFORDERUNG KOMPLEX DENKEN

mu|dra



DER SETTINGANSATZ IM ECKPUNKTEPAPIER

der B i g zur Ei g einer kontrollierten
Abgabe von anEr zu

Die Koalitior i haben im Koaliti trag 2021 die Einfihrung einer kontrollierten Ab-
gabe von Cannabis an Er w in lizenzierten haft inbart
Dedurch soll die Qualitat iert, die Wei ig verhindert und der
lugendschutz sowie G dheitsschutz flir Konst i und Ki by oglich ge-
wihrleistet werden, Eine Evaluierung des Gesetzes auf gesellschaftliche Auswirkungen soll nach vier
sahren erfolgen,

Nach einem intensiven Austausch mit Expertinnen und Experten sowie Interessengruppen im Reh-

men eines unter der Leitung des Sucht- und Drogenbeauf-
tragten der Bur ing hat die Bl gierung die folgenden Eckp i , die als
Grundlage fiir die Erarbeitung gesetalicher Regelungen zur Einflhrung einer kontrollierten Abgabe
von Cannabis an Er 2u Ger ken dienen. Die nachf Z fassung gibt

einen Ubarblick Gber die geplanten Inhaite:

,,» Die universelle, selektive und indizierte Pravention R I

. b I . b 7, zu einem ten und i far und
ten sowie zur Eind) des Sct i Bei der L g des

in den Lebenswelten wird ausgebaut.” ewvg, 2022, 5.9) i e e e e sl
wird dazu ua. bezliglich der vdlker i eina Interpretati la-
rung abgeben und den Gesetzentwurf im Rahmen einer Notifizi bei der EU-K ission vor-
legen Das Vorhaben kann dabel flankiert werden durch einen Einsatz Deutschiands far einzelne
Anderung gen auf EU- und Volker

Cannabis und Tetrahydrocannabinol [THC) werden kiinftig rechtiich nicht mehr als Betdubungs-

mittel nabis und N f warden andig aus dem
di & i und die j i
g ineinem g Gesetz festgaleg
Die Produktion, dle Listerung und der Vertriab von vabis werden inner ines lizen-
zierten und staatiich kontrolllerten Rahmens zugelassen, Der Erwerb und der Besitz bis zu elner
Hdchstmenga von 20 bis 30 Gramm 1abis 2um Eig im privaten und ffentli-
chen Raum werden straffrei ermaglicht; privater wird in beg! Umfang erlaubt.

Mit Inkrafttreten der gepianien Neuregelung sollen laufends Ermittlungs- und Strafverfahren zu
dann nicht mehr strafbaren Handiungen beendet werden.




LEBENSWELTEN




DIE IDEE DES SETTING ANSATZ

Gestaltung systematischer Interventions-
ketten

alters-, entwicklungs-, und
settingspezifische Angebote

Platzierung liber alle Lebensphasen
hinweg




GOOD NEWS - WIR WISSEN WIE DAS GEHT

Mehrebenenansatze (am Beispiel CTC —
Communities That Care er2015)

datengestitzte Bedarfsanalyse (Risiko- und
Schutzfaktoren) fir die Kommune und Erstellung
eines Risiko- und Schutzfaktorenprofils

Beschreibung und Analyse vorhandener
praventiver MaBnahmen in der Kommune

ggf. Implementierung erganzender Programme
(Griune Liste Pravention)

Evaluation und evtl. Anpassung des Aktionsplans

“O“d\ungskonzepf erstelle,,
Phase 4

Einbindung von
Akteur:innen

Evaluation

AEFE

Y

Aktionsplan
erstellen

Profilerstellung 7]

Stirkenanalyse

o
SsAjoupusyeis P°

LPR (2015)



VORTEILE VON MEHREBENENANSATZEN

Systematisch, evidenzbasiert und regionsspezifisch

Einbindung von
Akteur:innen

Evaluation

Einbindung unterschiedlicher Akteure (,entgegen

Kinder- und
KEZ Jugendbefragung

Y

Aktionsplan
erstellen II
Dlll

Risikoanalyse

Phase 4

dem Inseldenken’)

aondungskonZept ergey

Adressierung unterschiedlicher Phanomene (z.B. — 00 .
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Gewalt und Delinquenz, Substanzgebrauchsstorun- et Bl S
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gen, depressive Symptome) .oy‘bQ
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HERAUSFORDERUNG IV: GENUSS ALS ZIEL

PRAVENTIVEN HANDELNS ETABLIEREN

mu|dra



DER BEGRIFF ,GENUSS’ IM ECKPUNKTEPAPIER

der B i g zur Einfll g einer kontrollierten
Abgabe von anEr 2u
Die Koalitior i haben im Koaliti trag 2021 die Einfihrung einer kontrollierten Ab-
gabe von Cannabis an Er w in lizenzierten haft inbart
Dedurch soll die Qualitat iert, die Wei ig verhindert und der
lugendschutz sowie G dheitsschutz flir Konst i und Ki by oglich ge-
wihrleistet werden, Eine Evaluierung des Gesetzes auf gesellschaftliche Auswirkungen soll nach vier

,» kontrollierten Abgabe von Cannabis an Erwachsene iirmoiiom

Nach einem intensiven Austausch mit Expertinnen und Experten sowie Interessengruppen im Reh-
i unter der Leitung des Sucht- und Drogenbeauf-

zU Genusszwecken” me, 2022, 5.1) s ol Koo ke L e e

Grundlage fiir die Erarbeitung gesetalicher Regelungen zur Einflhrung einer kontrollierten Abgabe

von Cannabis an Er 2u Ger dienen. Die nachf
einen Ubarblick Gber die geplanten Inhaite:

,, kontrollierten Abgabe von Genusscannabis an R S T

ten sowie zur Eind) des Sct i Bei der L g des

fassung gibt

Erwachsene“ (BMG 2022 S 1) Geksichtigt die ierung dessen valker- und europarechtlichen Rahmen. Sie

7 ) 9 wird dazu ua. bezliglich der vdlker i eina Interpretati 1a-
rung abgeben und den Gesetzentwurf im Rahmen einer Notifizi bei der EU-K ission vor-
legen Das Vorhaban kann dabel flankiert werden durch einen Einsatz Deutschlands for einzelne
Anderung gen auf EU- und Volker

Cannabis und Tetrahydrocannabinol [THC) werden kiinftig rechtiich nicht mehr als Betdubungs-

mittel i izi nabis und N f warden andig aus dem

di C i und die j i
ineinem g Gesetz festgaleg

Die Produktion, dle Listerung und der Vertriab von vabis werden inner ines lizen-
zierten und staatiich kontrolllerten Rahmens zugelassen, Der Erwerb und der Besitz bis zu elner
Hdchstmenga von 20 bis 30 Gramm 1abis 2um Eig im privaten und ffentli-
chen Raum werden straffrei ermaglicht; privater wird in beg! Umfang erlaubt.
Mit Inkrafttreten der gepianien Neuregelung sollen laufends Ermittlungs- und Strafverfahren zu
dann nicht mehr strafbaren Handiungen beendet werden.




integrativer Cannabiskonsum
riskanter Cannabiskonsum
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GENUSS ALS ZIELPERSPEKTIVE (WEITER) ETABLIEREN

Konsumkompetenz

Ist der Begriff Suchtpravention noch zeitgemal?

Sozialkompetenz Selbstkompetenz

Risiko
kompetenz

Genussfahigkeit als Teil von Risikokompetenz .s.

Fachkompetenz

Franzkowiak 1996, Koller 2007) UNd Drogenmuindigkeit (sarsch 2019)

JUNGABERLE (2016)



KEYMESSAGES

Zugange flr junge, problematisch
konsumierende Menschen weiterdenken

Schnittstellen bearbeiten

Pravention und Gesundheitsforderung im
Kontext des Cannabiskonsums komplex
denken

Genuss als Zielperspektive praventiven
Handelns etablieren
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